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平成 31 年 2 月 25 日 

各  位 

株式会社 東北銀行 

「健康経営優良法人 2019（大規模法人部門）」 

       ～ホワイト 500～の認定について 

 

株式会社東北銀行（取締役頭取 村上 尚登）は、平成 31 年 2 月 21 日に経済産業省およ

び日本健康会議より「健康経営優良法人 2019（大規模法人部門）」に認定されましたのでお

知らせします。本認定制度は、従業員の健康管理を経営的な視点で考える「健康経営」に

ついて優良な取り組みを実践している企業を顕彰する制度です。 

当行では『健康宣言』に基づき、からだの健康づくり、こころの健康づくり、職場の健

康づくりを三本柱に取組みを行っております。今回、健康経営推進体制の構築をはじめ、

禁煙対策、保健師による全従業員に対する保健指導等の取組みを評価され、初めての認定

となりました。 

今後も、従業員の健康意識醸成に努めるとともに、組織一丸となって従業員の心と体の

健康につながる取り組みを実践していきます。 

 

 

『健康宣言』 

東北銀行は、従業員が心身ともに健康で活き活きと働くことが、企業を永続的に支える

基盤となり、従業員とその家族の幸せ、地域社会の活力向上に繋がるものと捉えています。

従業員一人ひとりの健康意識醸成に努めるとともに、組織一丸となって「従業員の健康づ

くり」「職場の健康づくり」に取り組んでまいります。 
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